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Laver et entretenir correctement les vêtements 
de sport : quand et comment ? 
 

Les vêtements de sport vous aident durant votre pratique sportive : ils réchauffent, 
protègent des intempéries et évacuent l’humidité du corps pour l’aider à s’évaporer. Pour 
que les textiles puissent garder leurs caractéristiques aussi longtemps que possible, ils 
doivent être bien entretenus. Il est très facile d’entretenir les vêtements de sport pour que 
vous puissiez en profiter pendant des années. Et plus vous utilisez votre équipement de 
sport longtemps, mieux c’est pour l’environnement ! Pour un aperçu rapide de la manière 
d’entretenir correctement votre produit ATOMIC, nous avons regroupé les instructions de 
lavage par catégorie. 

 

SOFTSHELL SKI VÊTEMENT 

Les vêtements de ski en tissu Softshell sont très polyvalents et offrent une bonne protection contre les 
intempéries dans de nombreuses conditions. Ils sont élastiques, chauds et très robustes. Un soin approprié est 
important pour conserver ces bonnes caractéristiques longtemps. La plupart des matériaux Softshell sont 
fabriqués à partir de plusieurs couches de différents tissus techniques et doivent être lavés régulièrement pour 
éviter que les résidus de transpiration, le maquillage, la crème solaire ou d’autres contaminants interfèrent avec 
la respirabilité. 

 
COMMENT LAVER VOS VÊTEMENTS SOFTSHELL : 

– Lavez-les selon les instructions de lavage à 40°C maximum (sauf indication contraire sur l’étiquette) en 
utilisant le cycle « Lavage à la main » ou « Laine ». Sinon, utilisez un cycle pour tissus délicats et faciles 
d’entretien avec un niveau d’eau relativement élevé. 

– Prétraitez les zones particulièrement sales, telles que les manchettes, les cols ou les taches, avec de l’eau 
chaude et une lessive pour tissus délicats (de sport) : frottez légèrement avec une éponge douce, laissez 
agir, rincez bien. 

– Videz les poches, fermez les fermetures éclair et les velcros, desserrez les cordons de serrage, retournez 
le vêtement. Toutes les lessives pour vêtements fonctionnels ou Softshell ou les lessives liquides douces 
sont adaptées aux Softshells. 

– Ne pas utiliser de lessive en poudre, d’adoucissant ni d’eau de Javel !  

– Remplissez le lave-linge aux deux tiers maximum afin de pouvoir rincer soigneusement. 

– En cas de tâche ou de salissure plus importante, un deuxième cycle de rinçage est recommandé. Tous les 
résidus de saleté et de lessive doivent être lavés 

– Essorez/séchez à un maximum de 800 tr/min 
 

SÉCHAGE DES SOFTSHELLS 
Le séchage à l’air libre dure plus longtemps, mais il est idéal. Pour ce faire, suspendez la veste, le pantalon ou le 
gilet sur le fil à linge ou laissez les vêtements sécher à plat, de préférence à l’air frais. Évitez la lumière directe du 
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soleil et la chaleur élevée. 
Les Softshells (voir l’étiquette) peuvent généralement également être placés dans le sèche-linge à basse 
température en utilisant un cycle pour tissus délicats. 
 

Produits 

– Pantalon Softshell Snowcloud 

 


