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Lavado y mantenimiento adecuado de 

prendas exteriores: ¿cuándo y cómo? 
 

Las capas exteriores son tu ayudante en la sombra en el deporte: te calientan, te 

protegen de las inclemencias del tiempo y alejan la humedad del cuerpo para que 

se evapore. 

Para que los tejidos hagan todo esto durante el mayor tiempo posible, hay que 

cuidarlos bien. Es muy fácil cuidar la propia prenda exterior para que puedas 

disfrutarla durante años. Y cuanto más tiempo utilices tu ropa deportiva, mejor 

será para el medio ambiente. Para obtener una visión general de cómo cuidar 

adecuadamente tu producto ATOMIC, hemos reunido por categorías las 

instrucciones de lavado. 

 

 

ROPA DE ESQUÍ SOFTSHELL 

La ropa de esquí de tejido softshell es muy versátil y proporciona una buena protección contra las inclemencias 

del tiempo en diferentes condiciones. Es elástica, caliente y es muy robusta. El cuidado adecuado es importante 

para mantener estas buenas características durante mucho tiempo. La mayoría de los materiales softshell están 

construidos con múltiples capas de diferentes tejidos funcionales y deben lavarse con regularidad para evitar que 

los restos de sudor, maquillaje, crema solar u otros contaminantes interfieran en la transpirabilidad. 

 

CÓMO LAVAR LAS PRENDAS SOFTSHELL 

– Lava según las instrucciones de lavado a un máximo de 40°C (a menos que se indique lo contrario en la 

etiqueta) utilizando el ciclo "Lavado a mano" o "Lana". De lo contrario, utiliza un ciclo suave de cuidado 

fácil con un nivel de agua relativamente alto. 

– Trata previamente las zonas especialmente sucias, como los puños, los cuellos o las manchas, con agua 

caliente y detergente suave (funcional): Frota ligeramente con una esponja suave, deja que haga efecto 

y aclara bien. 

– Vacía los bolsillos, cierra las cremalleras y los cierres de velcro, deshaz los cordones yda la vuelta a la 

prenda. Todos los detergentes funcionales, detergentes para softshell o los detergentes líquidos suaves 

son adecuados para los softshell. 

– No utilices detergente en polvo, suavizante o lejía. 

– Carga la lavadora un máximo de dos tercios para poder aclarar con cuidado. 

– Si la carga es mayor o la suciedad es intensa, se recomienda un segundo ciclo de aclarado. Hay que lavar 

toda la suciedad y los restos de detergente 

– Centrifugado a un máximo de 800 RPM 
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SECADO DE PRENDAS DE SOFTSHELL 

El secado al aire lleva más tiempo, pero es el mejor. Para ello, cuelga la chaqueta, los pantalones o el chaleco 

en el tendedero o deja que la ropa se seque estirada, preferiblemente al aire libre. Evita la luz solar directa y el 

calor intenso. 

Por lo general, las prendas de softshell (véase la etiqueta) también pueden meterse en la secadora a baja 

temperatura utilizando un ciclo suave. 

 

Productos 

– Pantalones de Softshell Snowcloud 

 


