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Właściwe pranie i utrzymanie odzieży 
wierzchniej: kiedy i jak? 

Odzież wierzchnia to twój cichy pomocnik podczas uprawiania sportu – ogrzewa, chroni 
przed warunkami atmosferycznymi i odprowadza wilgoć z ciała, pomagając jej odparować. 
Aby tekstylia mogły spełniać wszystkie te funkcje przez jak najdłuższy czas, muszą być 
konserwowane. Bardzo łatwo jest pielęgnować samą odzież wierzchnią, abyś mógł się nią 
cieszyć przez wiele lat. A im dłużej używasz swojego sprzętu sportowego, tym lepiej dla 
środowiska! Aby szybko zorientować się, jak prawidłowo dbać o produkt ATOMIC, 
zebraliśmy instrukcje prania według kategorii. 

 
KURTKI POLAROWE  

Polar to wszechstronny materiał i nie sposób wyobrazić sobie wielu rodzajów sportu bez niego. Ta warstwa 
pośrednia często ma kontakt ze skórą i z potem, więc będziesz ją częściej prać. Ten wytrzymały materiał jest 
stosunkowo prosty, ale dla bezpieczeństwa zajrzyj na etykietę pielęgnacyjną lub sprawdź nasze zalecenia 
dotyczące prania tutaj. 

 
JAK PRAĆ POLAR 

– Opróżnij wszystkie kieszenie i zamknij suwaki. 

– Odwróć kurtkę polarową na drugą stronę, aby chronić jej wierzchnią część. 

– Pierz kurtkę w temperaturze 30 stopni (chyba że na metce zaznaczono inaczej) w pralce, używając 
delikatnego cyklu i łagodnego detergentu. 

– Ważne: Nie używaj płynu zmiękczającego do tkanin. 

– Płyn do zmiękczania tkanin może przywierać do struktury tkaniny i/lub ograniczać jej funkcjonalność i 
oddychalność. 

– Ponadto płyn do zmiękczania tkanin niszczy niektóre włókna syntetyczne. 

– Nie używaj wybielacza. 

– Nie susz ze zbyt dużą prędkością lub tylko susz krótko w suszarce. 

– To ochroni tkaninę, ograniczy mechacenie i wypłukiwanie drobnych włókien. 

– Susz na sznurku lub na wieszaku. 
 

PRAWIDŁOWE SUSZENIE POLARU  

– Suszenie na powietrzu jest idealne: 

– Suszarka nie jest zalecana do suszenia odzieży polarowej. 

– Polar jest niezwykle szybkoschnący. 

– Zazwyczaj kurtka jest prawie sucha po krótkim, lekkim odwirowaniu; wystarczy dobre miejsce na świeżym 
powietrzu lub w ogrzewanej piwnicy. 

– Wskazówka: 
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– Jeśli polar straci trochę puszystości po częstym noszeniu i praniu, w wyjątkowych przypadkach pomaga 
włożenie go na kilka minut do suszarki w niskiej temperaturze (podobnie jak ręczniki frotte). 

 
Produkty 

– Polarowa bluza z kapturem M/W Revent 

– Kurtka polarowa Redster 

– Kurtka polarowa Redster Tech 

– Kołnierz z polaru Snowcloud 

– M / W Backland Primaloft Midlayer* 


