
So pflegst du deine Fleece-Kleidung 

Fleece ist eine bewährte Schicht für alle Arten von Outdoor-Abenteuern. Es ist leicht, 
warm und langlebig. Da es oft direkt auf der Haut getragen wird, wird es häufiger 
gewaschen und stärker beansprucht. So bleibt es in Bestform: 

Vor dem Waschen: 

• Alle Taschen leeren und Reißverschlüsse schließen. 

• Die Fleecejacke auf links drehen, um die Außenseite zu schützen. 

In der Waschmaschine: 

• Im Schonwaschgang bei 30 °C waschen (oder den Anweisungen auf dem 
Pflegeetikett folgen). 

• Ein mildes Waschmittel für Funktionsstoffe verwenden. 

• Keinen Weichspüler verwenden – dieser kann die Gewebestruktur verkleben 
und/oder die Funktionalität und Atmungsaktivität behindern. Außerdem schädigt 
er manche Synthetik-Fasern. 

• Kein Bleichmittel verwenden. 

Schleudern und Trocknen: 

• Auf hohe Schleuderzahlen verzichten. Ein kurzer, sanfter Schleudergang schützt 
vor Pilling und das Auswaschen von kleinen Fasern.  

• Das Fleece auf einem Bügel oder einer Wäscheleine an der Luft trocknen lassen. 

• Wenn das Fleece nach häufigem Tragen und Waschen etwas an Flauschigkeit 
verliert, hilft es, das Stück ausnahmsweise ein paar Minuten lang – bei niedriger 
Temperatur – in den Wäschetrockner zu geben.  

Profi-Tipp: 
Richte dich immer nach dem Pflegeetikett in deinem Kleidungsstück – es ist der beste 
Leitfaden, um deine Kleidung in Top-Zustand zu halten. 

 


